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MANEJO DE PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN PACAM-PNAC 

 

Este curso ofrece al estudiante una visión 

global y especifica del trabajo en el área de 

alimentos, específicamente para los 

programas de PACAM y PNAC, su 

funcionamiento y el rol de cada profesional 

que interviene en el proceso. 

 

Objetivo general 

Comprender la estructura, funcionamiento y normativa de los principales programas 

alimentarios en Chile, fortaleciendo las competencias técnicas y administrativas 

necesarias para su correcta implementación en el contexto de la Atención Primaria de 

Salud (APS). 

Objetivos específicos 

1. Identificar los fundamentos, normativas y estructura organizacional de 

los programas alimentarios implementados en el sistema de salud 

chileno. 

2. Reconocer los objetivos, población beneficiaria, requisitos y productos 

asociados al Programa Nacional de Alimentación Complementaria 

(PNAC). 

3. Aplicar conocimientos sobre el cálculo de fórmula láctea y la 

diferenciación entre modalidades de entrega en el PNAC (básico, 

refuerzo, prematuros, EIM). 

4. Describir las características, beneficiarios, requisitos y productos incluidos 

en el Programa de Alimentación del Adulto Mayor (PACAM). 

5. Analizar las responsabilidades del equipo de salud, especialmente del 

profesional nutricionista y del TENS, en la gestión y entrega de los 

programas alimentarios. 

6. Manejar adecuadamente los aspectos administrativos relacionados con 

el registro, control, distribución y gestión de productos alimentarios, 

incluyendo el uso de plataformas como REM y MIDAS, y la relación con 

CENABAST. 

 

Dirigido a estudiantes, licenciados y profesionales de la Salud 

60 HORAS 

PEDAGÓGICAS 
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CONTENIDOS 

Módulo 1: Introducción a los programas alimentarios 

• Introducción a los programas alimentarios.

• Normativas y orientaciones técnicas.

• Estructura de los programas alimentarios.

Módulo 2: Programa nacional de alimentación complementaria (PNAC) 

• ¿Qué es y a quién beneficia?

• Requisitos

• Productos:

✓ PNAC Básico

✓ PNAC Refuerzo

✓ PNAC Prematuros

✓ EIM

• Cálculo de fórmula láctea

Módulo 3: Programa de alimentación complementaria del adulto mayor 

(PACAM) 

• ¿Qué es y a quién beneficia?

• Requisitos

• Beneficios

• Productos

✓ Bebida láctea Nutra Max

✓ Crema Nutra Max

Módulo 4: Aspectos administrativos y gestión 

• Responsabilidad de la APS y funciones.

• Rol de la nutricionista y TENS

• Espacio y recursos físicos

• CENABAST

• Registro de información

✓ Registro estadístico mensual (REM)

✓ Registro plataforma MIDAS

• Gestión de mermas de productos

• Gestión del reclamo
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MODALIDAD ASINCRONICA 

 
Este tipo de modalidad es un curso de autogestión del aprendizaje donde el 

estudiante tendrá acceso 24/7 a la plataforma y encontrará el material de estudio 

para descarga y visualización tanto en dispositivos fijos como móviles, así como 

también el material de lectura complementaria que te ayudará a profundizar en las 

temáticas abordadas en el curso. 

Este acceso será concedido durante un periodo máximo de 90 días, durante este 

tiempo podrás realizar las evaluaciones correspondientes y una vez finalizado el 

curso tendrás acceso inmediato a la descarga de tu certificado de aprobación. 

 

REQUISITOS DE APROBACIÓN 

E Desarrollar todas las Actividades Académicas de carácter obligatorio: 

• Test parcial 

• Test global 

 

 

 

CERTIFICACIÓN 

El certificado del curso es generado automáticamente una vez cumplido los 

requisitos de aprobación y es otorgado por Instituto Santísima Trinidad Ltda. 

Organismo técnico de Capacitación (OTEC) certificado por la Norma Chilena 

2728. del año 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitación y empleo de 

Chile (SENCE). El Certificado o diploma incluirá: 

 

• Nombre del Diplomado o Curso. 

• Número de horas pedagógicas de capacitación (Fecha de inicio y término). 
• Nota de aprobación. 
• Porcentaje de asistencia. 
• Nombre y Rut del alumno. 

 

 

Certificación automática al aprobar el curso 
Nota de aprobación de 5.0 en escala de 1.0 a 7.0 
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                     Camino Nonguén #2050, Oficina 1, Piso 1, Concepción. 
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