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MANEJO DE HERIDAS Y CURACION AVANZADA

Orientado a técnicos y profesionales de areas
de la salud donde podran adquirir
conocimientos tedricos y habilidades con
respecto al manejo integral de heridas
complejas y curacidon avanzada, otorgando al
profesional la capacidad de realizar una
gestion eficiente de los recursos e

600 HORAS
PEDAGOGICAS

implementacion de técnicas actualizadas en
el cuidado de los pacientes con heridas
complejas.

Objetivo general

Generar habilidades y conocimientos necesarios en el manejo integral de heridas y su
curacion avanzada basado en la gestién de cuidados de enfermeria.

Objetivos especificos

e Historia y epidemiologia de las heridas en Chile.

e Conocer los aspectos generales mas relevantes de la estructura,
funcionamiento y procesos de la piel y tejidos adyacentes.

e Valorar mediante las diferentes escalas y observacién las distintas heridas y
ulceras.

e Aplicar los conceptos basicos y especificos en técnicas de curacién simple y
avanzada.

¢ Identificar los aspectos mas importantes de las IAAS y procesos infecciosos en
heridas complejas.

o Identificar la gestion del cuidado de enfermeria, calidad y supervision.

Dirigido a licenciados y profesionales de la Salud

% www.institutosantisimatrinidad.cl


http://www.institutosantisimatrinidad.cl/

SANTISIMA
%TRlNlDAD

Mdédulo 1: Generalidades y aspectos anatomofisiolégicos de las heridas

CONTENIDOS

Contexto historico de las heridas

Epidemiologia de las heridas

Aspectos anatomicos vy fisiolégicos de la piel y tejidos adyacentes
Proceso de cicatrizacion y sus factores

Médulo 2: clasificacion de las heridas y ulceras

e Etiologiay clasificacién de las heridas y ulceras
e Heridas por quemadura

e Heridas quirdrgicas

e Lesiones por presion

o Ulceras venosas y arteriales

e Ulceras de pie diabético

e Ostomias

e DAI (lesiones por humedad)

Moédulo 3: Valoracion y manejo de las heridas y ulceras

e Valoraciéon y manejo de heridas y ulceras

e Cuidados de enfermeria en la prevencion de Ulceras y heridas
e Rol de la nutricion en el manejo, prevencién y tratamiento

o Estrategia TIME ;Qué es?, alcance terapéutico y funcionalidad
e Insumos, técnica aséptica y curacion simple

o Consideraciones en heridas en nifios hospitalizados.
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Modulo 4: Concepto de curacion avanzada

Definiciéon de infeccién, colonizacion, niveles de infeccidony
signhos de infeccion.

Osteomielitis: complicacion

Antisépticos y desinfectantes

Estrategia VACAB y carga bacteriana

Escala de valoracién del dolor
Técnicas de curacion de heridas por arrastre mecanico, aseo

quirurgico y desbridamiento

Clasificacion de apédsitos en curacidon avanzada
Vendajes, telas adhesivas y terapias complementarias.
Terapia compresiva

Cultivos y tomas de muestras

Médulo 5: Gestion del cuidado en heridas avanzadas

Gestion del cuidado en heridas avanzadas

Calidad de vida en pacientes con heridas

Rol del paciente y familia en el cuidado de las heridas y uUlceras
Limitantes en el ejercicio del manejo de heridas.

Gestidn, supervisiéon y registro del cuidado de enfermeria en heridas.
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MODALIDAD ASINCRONICA

Este tipo de modalidad es un curso de autogestion del aprendizaje donde el
estudiante tendrd acceso 24/7 a la plataforma y encontrara el material de estudio
para descarga para visualizar tanto en dispositivos fijos como mdviles, asi como
también el material de lectura complementaria que te ayudara a profundizar en las
tematicas abordadas en el curso. Este acceso sera concedido durante un periodo
maximo de 6 meses, donde tendras acceso a clases resumenes en formato video.
Durante este tiempo podras realizar las evaluaciones correspondientes y una vez
finalizado el curso tendras acceso inmediato a la descarga de tu certificado de
aprobacion.

REQUISITOS DE APROBACION

E Desarrollar todas las Actividades Académicas de caracter obligatorio:
e Analisis de paper
e Caso clinico
e Test parcial
e Testglobal

CERTIFICACION

El certificado del curso es generado automaticamente una vez cumplido los
requisitos de aprobacién y es otorgado por Instituto Santisima Trinidad Ltda.
Organismo técnico de Capacitacion (OTEC) certificado por la Norma Chilena
2728. del afnio 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitaciéon y empleo de
Chile (SENCE). EIl Certificado o diploma incluira:

Nombre del Diplomado o Curso.

Numero de horas pedagdgicas de capacitacién (Fecha de inicio y término).
Nota de aprobacion.

Porcentaje de asistencia.

Nombre y Rut del alumno.

Certificacion automatica al aprobar el curso

Nota de aprobacionde 5.0 enescalade 1.0a 7.0
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