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REANIMACION NEONATAL

La reanimacién neonatal es una actividad crucial
para garantizar la supervivencia y el bienestar de los
recién nacidos en situaciones de emergencia. Los
profesionales de la salud desempefan un papel
fundamental en el manejo adecuado de estas
situaciones, por lo que es esencial contar con
conocimientos actualizados y habilidades practicas
en reanimacion neonatal. Este curso esta disefado
para proporcionar a los profesionales de la salud las
herramientas necesarias actualizadas para
responder de manera efectiva y segura ante una
emergencia de reanimacién neonatal.

180 HORAS
PEDAGOGICAS

Objetivo general

Capacitar a los y las profesionales de salud en las técnicas, procedimientos,
habilidades y materiales necesarios para realizar de manera efectiva y segura la
reanimacidon neonatal en recién nacidos en situaciones de emergencia basado
en las udltimas recomendaciones de la AAP/AHA vigentes

Objetivos especificos

e Conocer informacién bdsica (conceptos claves, fisiologia, fisiopatologia, aspectos
epidemiolégicos) las cuales ayudara a una reanimacion mas eficaz.

e lIdentificar y aplicar los pasos iniciales de la reanimacién neonatal.

e Conocer e identificar los signos que se evalian en un Recién Nacido, para iniciar la
reanimaciéon, tomar las decisiones y realizar las acciones de acuerdo con la
evaluacion previa.

e Conocer los equipos de ventilacién manual utilizados y adquirir conocimiento en la
ventilaciéon manual con presién positiva.

e Conocer los fundamentos del masaje cardiaco y adquirir destreza en la realizacién
de éste, coordinado con la ventilacion a presién positiva.

e Reconocer los materiales y adquirir destreza para llevar a cabo o colaborar en una

intubacién endotraqueal. Conocer drogas y expansores de volumen utilizados en la

reanimacién cardiopulmonar neonatal.

e Conocer los problemas especiales que pueden dificultar una reanimacion y los

Cuidados post reanimacion.

e Aplicar las medidas especiales para la reanimacion del recién nacido prematuro.

e Analizar los dilemas éticos en reanimacion

Dirigido a estudiantes, licenciados y profesionales de la Salud
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CONTENIDOS

Modulo 1: Fundamentos de la reanimacion neonatal

Importancia de las competencias de reanimacién neonatal.

Cambios fisiolégicos producidos durante y después del parto.

Formato del diagrama de Flujo (algoritmo) del Programa de Reanimacién neonatal (PRN).
Competencias utilizadas por equipos de reanimacion eficaces para la comunicacion y el trabajo
en equipo.

Implementacion de métodos de mejora de la calidad para obtener mejores resultados.

Evaluacion Previa y Preparacion para la Reanimacion.

Factores de riesgo que pueden predecir la necesidad de reanimacion.
Preguntas claves para personal obstétrico antes del parto.

Definicion de miembros del personal que deben estar presentes en el parto.
Exposicién informativa para el equipo, antes de una reanimacion.

Orden vy verificacion de suministros y equipo de reanimacion.

Modulo 2: Pasos iniciales del cuidado de un recién nacido

Evaluacién rapida del Recién Nacido.

Pasos iniciales del cuidado del Recién Nacido.

Determinacién de medidas adicionales.

Acciones por realizar en caso de Recién nacido con cianosis
persistente o respira con dificultad

Utilizacion del oximetro de pulso e interpretacion de los resultados.
Administracion de oxigeno adicional

Uso de presion positiva continua en la via aérea.

Liquido amniodtico tefiido con meconio.

Ventilacion a Presion Positiva.

Caracteristicas de las bolsas autoinflables, bolsas infladas por flujo y
Reanimadores con pieza en T.

Administracion de ventilacion a presion positiva.

Posicionamiento del recién nacido para la ventilacién a presion positiva.

Uso de mascarilla de reanimacion.

Administracién de ventilacion a presion positiva y evaluacion de su efectividad.
Pasos correctivos de ventilacion.
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Modulo 3: Via aérea alternativa: Intubacion endotraqueal y mascara laringea

e Indicaciones para la intubacion endotraqueal durante la reanimacion.
Preparaciéon del equipo para la intubacién endotraqueal.

Uso del laringoscopio para introducir un tubo endotraqueal.

e Determinacion de ubicacién de tubo endotraqueal en la traquea.

Uso del tubo endotraqueal para succionar secreciones espesas de la traquea.
Uso de la mascara laringea para la ventilacién a presion positiva.

Instalacién de una mascara laringea

Compresiones toracicas

e Utilizacion de compresiones toracicas.

e Ejecucion de las compresiones toracicas

e Coordinacidn de las compresiones toracicas con la
ventilacién a presion positiva

e Detencidon de las compresiones toracicas

Medicamentos

e Administracion de adrenalina durante
la reanimacion

e Administracion de un expansor de
volumen durante la reanimacion

e Acciones por realizar en fracaso de
administraciéon de adrenalina
intravenosa y el expansor de volumen

e Insercion de un catéter venoso
umbilical de emergencia.

e Insercion de aguja intradsea

Médulo 4: Reanimacion y estabilizacion de prematuros

e Prematuros y su riesgo mas alto de presentar complicaciones médicas

Recursos adicionales necesarios para la preparacion de un parto prematuro.

e Estrategias adicionales para mantener la temperatura corporal de un bebé
prematuro.

e Aplicacion de ventilacién asistida en un recién nacido prematuro.

e Consideraciones adicionales para el manejo de oxigeno en un bebé prematuro.

e Precauciones para evitar lesion pulmonar y cerebral en bebes prematuros.

e Precauciones especiales a tener en cuenta después del periodo de
estabilizacién inicial.

¢ Informacion alos padres antes del nacimiento de un bebé extremadamente
prematuro.
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Modulo 5: Cuidados posteriores a la reanimacion

Pasos posteriores a la reanimacién neonatal

Situaciones clinicas que pueden

presentarse después de la reanimacion neonatal.

Consideraciones sobre el manejo de la reanimacién neonatal

El rol de la hipotermia terapéutica en los cuidados post reanimacion.

Consideraciones especiales

Diagnéstico de neumotdérax o derrame pleural.

Manejo de neumotdérax o derrame pleural.

Manejo de recién nacido con obstruccion de la via aérea.

Anomalias congénitas pulmonares que pueden complicar la reanimacion.

Reanimacién en recién nacidos con mielomeningocele o defectos de la pared abdominal.
Recién nacido con complicaciones a causa de la exposicién a narcéticos o anestésicos
recibidos por la madre.

Reanimacion después de periodo inmediato al nacimiento o fuera de la sala de partos del
hospital.

Modulo 6: Eticay cuidados al final de la vida

Principios éticos asociados con la reanimacion neonatal.

Detencion de la reanimacién.

Manejo en caso de prondstico es incierto.

Manejo luego del fallecimiento del recién nacido.

Como ayudar a los padres y al personal con el proceso de duelo (Ley Dominga).
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MODALIDAD ASINCRONICA

Este tipo de modalidad es un curso de autogestion del aprendizaje donde el
estudiante tendra acceso 24/7 a la plataforma y encontrara el material de estudio
para descarga para visualizar tanto en dispositivos fijos como méviles, asi como
también el material de lectura complementaria que te ayudara a profundizar en las
tematicas abordadas en el curso. Este acceso sera concedido durante un periodo
maximo de 90 dias, donde tendras acceso a clases en formato video. Durante este
tiempo podras realizar las evaluaciones correspondientes y una vez finalizado el
curso tendras acceso inmediato a la descarga de tu certificado de aprobacién.

REQUISITOS DE APROBACION

E Desarrollar todas las Actividades Académicas de caracter obligatorio:
e Analisis de paper
e Caso clinico
e Test parcial

e Testglobal

CERTIFICACION

El certificado del curso es generado automaticamente una vez cumplido los
requisitos de aprobacién y es otorgado por Instituto Santisima Trinidad Ltda.
Organismo técnico de Capacitacion (OTEC) certificado por la Norma Chilena
2728. del afio 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitacion y empleo de
Chile (SENCE). El Certificado o diploma incluira:

Nombre del Diplomado o Curso.

Numero de horas pedagdgicas de capacitacién (Fecha de inicio y término).
Nota de aprobacién.

Porcentaje de asistencia.

Nombre y Rut del alumno.

Certificacion automatica al aprobar el curso

Nota de aprobacion de 5.0 en escala de 1.0 a 7.0
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coordinacion@institutosantisimatrinidad.cl
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