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ENFERMERIA EN UNIDAD DE PACIENTE CRITICO

Orientado a técnicos y profesionales de dareas
de la salud donde podran adquirir
conocimientos tedricos y habilidades con
respecto al manejo integral del paciente en
UPC, siendo capaz de entregar los cuidados de
enfermeria de forma eficiente sin dejar la parte
humanizada del trato al usuario y a la familia.

480 HORAS
PEDAGOGICAS

Objetivo general

Generar habilidades y conocimientos necesarios en el manejo integral del
paciente y su familia en UPC.

Objetivos especificos

e Historia y epidemiologia de la UCI en Chile.
e Conocer los aspectos generales mas relevantes de la estructura, funcionamiento y

procesos de UPC.

e Conocer los aspectos ético-legales del cuidado del paciente critico.

e Identificar la fisiologia y manejo del paciente critico por sistemas.

e Conocer los principales aspectos de la farmacologia, monitorizacién y cuidados de VMI
en UPC.

e Identificar la gestion del cuidado de enfermeria dentro de la UPC

Dirigido a licenciados y profesionales de la Salud
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CONTENIDOS

Médulo 1: GENERALIDADES DE LA UNIDAD DE PACIENTE CRITICO

e Historia de los cuidados intensivos

Criterios de admision en UPC

Epidemiologia en UCI publica chilena

Caracteristicas del paciente en UPC
Atencién de enfermeria en tiempos de pandemia (Revision experiencia)
Orientaciones técnicas en cuidados de enfermeria UCI.

Médulo 2: FISIOLOGIA Y MANEJO DEL PACIENTR CRITICO

Sistema Hematolégico
-Funcionamiento general del sistema
hematolégico

-Sindrome febril paciente hospitalizada.
-Shock hemorrdgico

-Protocolo neutropenia febril
—-Coagulacién intravascular diseminada
-Recomendaciones manejo inicial de
Sepsis

Sistema cardioldgico
-Anatomia y funcionamiento del
sistema cardiaco

-Valvulopatia aortica

-Infarto agudo miocardio
-Shock cardiogénico

-Lectura de Electrocardiograma
—-Monitorizacion de arritmias
-Insuficiencia cardiaca

Sistema neurolégico:
-Anatomia vy fisiologia general
del sistema neurolégico

-Hemorragia subaracnoidea
-Manejo PIC y DVE

-Cuidados postoperatorios.
-Paciente con muerte neurolégica

y procuramiento de érganos.

Sistema Renal

-Anatomia y fisiopatologia renal

-Alteraciones equilibrio hidroelectrolitico y acido basico
-Prevencién y tratamiento del desequilibrio hidroelectrolitico
-Insuficiencia renal aguda y crénica

-Uso de sueros hipertonicos.

Sistema respiratorio

-Anatomia y fisiopatologia respiratoria
-Asma descompensada

-Enfermedad pulmonar obstructiva (EPC)
-Tromboembolismo pulmonar (TEP)

-Edema pulmonar agudo (EPA)

-Bases de UTI para canula nasal de alto flujo
-Drenaje pleural.
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Médulo 3: FARMACOLOGIA Y MONITORIZACION EN EL PACIENTE CRITICO

e Manejoy cuidados de accesos venosos periféricos y centrales
e Medicamentos orales y su administracion

e Reposicién de volumen y manejo electrolitico

e Monitorizacién avanzada y sedacion

e Administracion de drogas vasoactivas en paciente critico

e Tratamiento con hemoderivados (LO CAMBIE DE LADO)

e Cuidados de enfermeria en ventilacion mecanica invasiva

e Soporte nutricional y metabédlico segun GUIAS ASPEN 2016

Médulo 4: GESTION DEL CUIDADO Y ASPECTOS ETICOS LEGALES EN UPC

e Concepto bioético y comité asistencial de ética.

e Leydederechos ydeberes del paciente.

e Consentimiento informado.

e Muerte dignay malas noticias.

e Aseo y confort en el paciente critico.

e Importancia del trabajo multidisciplinario.

e Gestion del cuidado al alta del paciente

e Guias de funcionamiento, organizaciéon y dotacién de personal
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MODALIDAD ASINCRONICA

Este tipo de modalidad es un curso de autogestién del aprendizaje donde el
estudiante tendra acceso 24/7 a la plataforma y encontrara el material de estudio
para descarga para visualizar tanto en dispositivos fijos como moviles, asi como
también el material de lectura complementaria que te ayudard a profundizar en las
tematicas abordadas en el curso. Este acceso sera concedido durante un periodo
maximo de 6 meses, donde tendras acceso a clases en formato video. Durante este
tiempo podras realizar las evaluaciones correspondientes y una vez finalizado el
curso tendras acceso inmediato a la descarga de tu certificado de aprobacion.

REQUISITOS DE APROBACION

Desarrollar todas las Actividades Académicas de caracter obligatorio:
e Analisis de paper
e Caso clinico
e Test parcial

e Testglobal

CERTIFICACION

El certificado del curso es generado automaticamente una vez cumplido los
requisitos de aprobacion y es otorgado por Instituto Santisima Trinidad Ltda.
Organismo técnico de Capacitaciéon (OTEC) certificado por la Norma Chilena
2728. del afio 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitacion y empleo de
Chile (SENCE). EIl Certificado o diploma incluira:

e Nombre del Diplomado o Curso.

e Numero de horas pedagdgicas de capacitacion (Fecha de inicio y término).
Nota de aprobacion.
Porcentaje de asistencia.

e Nombre y Rut del alumno.

Certificacion automatica al aprobar el curso

Nota de aprobacion de 5.0 en escala de 1.0 a 7.0
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coordinacion@institutosantisimatrinidad.cl

Camino Nonguén #2050, Of. 1, Piso 1, Concepcion.
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