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MANEJO INTEGRAL DE HERIDAS COMPLEJAS 

 
Curso orientado a contribuir en la formación de 

profesionales clínicos que sean empoderados en 

sus habilidades y conocimientos sobre la curación 

avanzada de heridas, con el fin de ser líderes, 

referentes y tener un rol fundamental en su equipo 

de trabajo, para lograr un impacto directo en los 

indicadores de salud. 

 

 

 

 

 

Objetivo general 

Desarrollar habilidades de planificación y realización de un plan de cuidados completo 

y actualizado en cuanto al manejo avanzado de heridas complejas, tanto para heridas 

de pie diabético, ulceras arteriales y/o venosas, ostomizados, ulceras por presión, entre 

otras. 

 

Objetivos específicos 

• Analizar la microbiología y patogenia de las infecciones en heridas complejas 

para su posterior tratamiento. 

• Aplicar una valoración y clasificación adecuada según el tipo de herida observada. 

• Diseñar planes de cuidado integrales para el manejo avanzado de heridas 

complejas. 

• Realizar el procedimiento de curación de acuerdo con los protocolos de IAAS existentes. 

• Identificar el rol del cuidador en la continuidad de los cuidados 

 

 

 

 

 

 

Dirigido a estudiantes, licenciados y profesionales de la Salud 

80 HORAS 

PEDAGÓGICAS 
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CONTENIDOS 

Módulo 1: Introducción para el manejo avanzado de heridas 

• Historia, rol y valor del profesional de Enfermería en el manejo de heridas. 

• Histología de la piel 

• Anatomía 

• Fisiología 

• Proceso de cicatrización de heridas. 

• Microbiología y patogenia de heridas 

 

 

Módulo 2: Generalidades del manejo avanzado de heridas complejas 

• Clasificación de heridas y ulceras. 

• Valoración de heridas y ulceras (escalas de valoración actuales). 

• Clasificación internacional de apósitos. 

• Antisépticos y desinfectantes. 

• Vendajes compresivos y terapias complementarias. 

 

Módulo 3: Tratamiento avanzado y manejo integral de heridas complejas 

• Técnica de curación simple y avanzada de heridas. 

• Toma de cultivo de heridas complejas. 

• Control y prevención de IAAS en unidades de curación de heridas. 

 

Módulo 4: Gestión del cuidado en heridas complejas 

 

• Manejo de heridas agudas y quirúrgicas. 

• Manejo de heridas de pie diabético. 

• Manejo de ulceras venosas, arteriales y mixtas. 

• Manejo de ulceras por presión/decúbito. 

• Manejo de heridas en paciente ostomizado. 

• Manejo de heridas neoplásicas y quemaduras. 

• Rol del paciente y cuidador en la continuidad de los cuidados. 
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MODALIDAD ASINCRONICA 

 
Este tipo de modalidad es un curso de autogestión del aprendizaje donde el 

estudiante tendrá acceso 24/7 a la plataforma y encontrará el material de 

estudio para descarga para visualizar tanto en dispositivos fijos como móviles, 

así como también el material de lectura complementaria que te ayudará a 

profundizar en las temáticas abordadas en el curso. Este acceso será concedido 

durante un periodo máximo de 90 días, donde tendrás acceso a clases y videos 

resumen de apoyo. Durante este tiempo podrás realizar las evaluaciones 

correspondientes y una vez finalizado el curso tendrás acceso inmediato a la 

descarga de tu certificado de aprobación. 

 

 

REQUISITOS DE APROBACIÓN 

 
Desarrollar todas las Actividades Académicas de carácter obligatorio: 

• Análisis de paper 

• Caso clínico 

• Test parcial 

• Test global 

CERTIFICACIÓN 

El certificado del curso es generado automáticamente una vez cumplido los 

requisitos de aprobación y es otorgado por Instituto Santísima Trinidad Ltda. 

Organismo técnico de Capacitación (OTEC) certificado por la Norma Chilena 

2728. del año 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitación y empleo de 

Chile (SENCE). El Certificado o diploma incluirá: 

• Nombre del Diplomado o Curso. 

• Número de horas pedagógicas de capacitación (Fecha de inicio y término). 
• Nota de aprobación. 
• Porcentaje de asistencia. 

• Nombre y Rut del alumno. 

 

 

Certificación automática al aprobar el curso 

Nota de aprobación de 5.0 en escala de 1.0 a 7.0 
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coordinacion@insitutosantisimatrinidad.cl 

Camino Nonguén #2050, Oficina 1, Piso 1, Concepción. 
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