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LEY DOMINGA: DUELO GESTACIONAL Y PERINATAL 
 

 

Curso orientado a entregar conocimientos generales y 

específicos al personal de salud en trato directo con 

familias gestantes en relación al manejo clínico y 

acompañamiento en el proceso de pérdida y duelo en 

muerte gestacional. 

 

 

 

Objetivo general 

Conocer los estándares especiales con relación al manejo clínico y al acompañamiento durante 

la muerte gestacional y/o perinatal en los establecimientos de salud. 

 

 

 

 

Objetivos específicos 

• Analizar la atención integral durante el duelo gestacional y perinatal. 

• Reconocer la importancia del uso de comunicación efectiva durante el proceso de muerte y 

duelo gestacional y perinatal y autocuidado del equipo de salud. 

• Identificar la ruta intrahospitalaria y administrativa del duelo gestacional y Perinatal dentro 

del establecimiento de salud 

• Conocer las principales actividades de seguimiento y continuidad post perdida gestacional o 

perinatal. 

 

 

 

 

Dirigido a estudiantes, licenciados y profesionales de la Salud 

60 HORAS 

PEDAGÓGICAS 
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CONTENIDOS 

Módulo 1: Atención integral del duelo gestacional y perinatal 

• Aspectos centrales de la atención integral al duelo perinatal o gestacional 

• Componentes del acompañamiento integral del duelo gestacional y perinatal 

• Niveles de atención en los cuales se debe brindar atención integral al duelo gestacional 

y perinatal 

 

Módulo 2: Comunicación efectiva durante proceso de muerte y duelo gestacional 

• Características de la primera respuesta integral 

• Comunicación de la muerte gestacional o perinatal 

• Autocuidado del equipo de salud 

 

Módulo 3: Ruta intrahospitalaria y administrativa de duelo gestacional y perinatal 

 

• Estándares generales de la ruta intrahospitalaria y administrativa del duelo 

gestacional y perinatal. 

• Estándares para favorecer la transición sensible de la familia en el 

establecimiento. 

• Estándares para favorecer la despedida familiar sensible. 

• Recolección de recuerdos de maternidad y paternidad. 

• Proceso administrativo asociado a muerte perinatal y/o gestacional. 

 

 

Módulo 4: Seguimiento y continuidad de los cuidados post pérdida 

 

• Seguimiento en nivel ambulatorio de especialidad 

• Seguimiento psicosocial 

• Aspectos de seguimiento de salud sexual y reproductiva en atención ambulatoria 

• Plan de cuidados sensibles de la lactancia materna en duelo gestacional o perinatal 
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MODALIDAD ASINCRONICA 

 
Este tipo de modalidad es un curso de autogestión del aprendizaje donde el 

estudiante tendrá acceso 24/7 a la plataforma y encontrará el material de estudio 

para descarga para visualizar tanto en dispositivos fijos como móviles, así como 

también el material de lectura complementaria que te ayudará a profundizar en las 

temáticas abordadas en el curso. Este acceso será concedido durante un periodo 

máximo de 90 días, donde tendrás acceso a clases en formato video. Durante este 

tiempo podrás realizar las evaluaciones correspondientes y una vez finalizado el 

curso tendrás acceso inmediato a la descarga de tu certificado de aprobación. 

 

 

REQUISITOS DE APROBACIÓN 

Desarrollar todas las Actividades Académicas de carácter obligatorio: 

• Análisis de paper 

• Caso clínico 

• Test parcial 

• Test global 

 

 

CERTIFICACIÓN 

El certificado del curso es generado automáticamente una vez cumplido los 

requisitos de aprobación y es otorgado por Instituto Santísima Trinidad Ltda. 

Organismo técnico de Capacitación (OTEC) certificado por la Norma Chilena 

2728. del año 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitación y empleo de 

Chile (SENCE). El Certificado o diploma incluirá: 

 

• Nombre del Diplomado o Curso. 

• Número de horas pedagógicas de capacitación (Fecha de inicio y término). 
• Nota de aprobación. 
• Porcentaje de asistencia. 
• Nombre y Rut del alumno. 

 

Certificación automática al aprobar el curso 

Nota de aprobación de 5.0 en escala de 1.0 a 7.0 
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coordinacion@institutosantisimatrinidad.cl 

Camino Nonguén #2050, Oficina 1, Piso 1, Concepción. 
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