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DIPLOMADO SALUD FAMILIAR Y COMUNITARIA 

 

Hoy en día el Modelo de atención en salud en APS 

es de carácter familiar y comunitario, esto quiere 

decir que la atención en salud se centra en un 

individuo perteneciente a un grupo familiar, y 

esta familia inserta en una comunidad. El equipo 

multidisciplinario debe entregar prestaciones a 

través en un proceso continuo, integral y 

centrando la atención en las personas, con un 

enfoque biopsicosocial priorizando actividades 

de prevención y promoción según las 

necesidades de las personas y de la comunidad, 

fomentando la acción intersectorial y 

fortaleciendo la responsabilidad familiar y 

comunitaria, a fin de mejorar las condiciones de 

salud. 

 

Objetivo general 

Adquirir conocimientos y habilidades teóricas y de análisis que contribuyan a mejorar 

la atención con enfoque familiar y comunitario en APS, orientando principalmente para 

aquellos profesionales en trato directo con las familias, logrando de esta forma generar 

un vínculo profesional con la población y los usuarios propios del sistema de 

atención abierta. 

 

Objetivos específicos 

• Identificar conceptos y fundamentos de Atención Primaria de Salud 

• Analizar temáticas de Promoción y Prevención de la Salud 

• Aplicar herramientas para el trabajo con familias 

• Reconocer habilidades para el trabajo con familias, según necesidad de estas 

• Reconocer desafíos para el equipo multidisciplinario 

• Identificar la participación en salud y participación comunitaria. 

 

 

Dirigido a licenciados y profesionales de la Salud 

 

PEDAGÓGICAS 
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CONTENIDOS 

Módulo 1: Conceptos y fundamentos de atención primaria y salud familiar 

• Políticas en salud 

• Determinantes sociales. 

• Conceptos de atención primaria, salud familiar y salud comunitaria. 

• Modelo de salud familiar y comunitaria. 

• Principios que orientan el modelo. 

• Orientación de la atención en APS. 

• Características de la medicina familiar en la salud de las personas. 

• Gestión de propuestas, organización de un centro de salud familiar. 

Módulo 2: Promoción y promoción en salud 

• Concepto de Promoción y Prevención. 

• Clasificación de Factores de riesgos 

• Clasificación de Factores Protectores 

• Educación para la salud. 

• Rol de los profesionales en promoción y prevención, educación para la salud. 

• Diagnostico con enfoque de salud familiar. 

• Principales herramientas de la planificación y promoción en salud en un CESFAM. 

• Guías anticipatorias. 

CERTIFICACIÓN INTERMEDIA: CURSO: PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN EN SALUD FAMILIAR 

Y COMUNITARIA 

 

Módulo 3: Herramientas para el trabajo con familias 

 

• Familia: Concepto de familia y tipos de familia 

• Etapas de Ciclo vital familiar y crisis. 

• Instrumentos de valoración familiar: Genograma, Ecomapa, Apgar familiar, Score 

riesgo familiar, entre otros 

• Consejería en salud 

• Estudio de familia, fundamentos y plan de intervención. 

 

Módulo 4: Habilidades para el trabajo con familias según sus necesidades 

 

• Habilidades y competencias de los profesionales. 

• Compromisos de los profesionales de salud. 

• Coordinación con otros profesionales del sistema de salud. 

• Tareas y Habilidades durante la atención en salud 

 

CERTIFICACIÓN INTERMEDIA: CURSO: INSTRUMENTOS DE VALORACIÓN FAMILIAR 
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Módulo 5: Desafíos para el equipo multidisciplinario 

 

• Relación entre profesional y usuario. 

• El profesional como gestor en salud. 

• Desafíos durante el trabajo con familia. 

• Rol y funciones de los profesionales de salud 

 

Módulo 6: Participación en salud y comunitaria 

 

• Definición de comunidad y salud comunitaria. Diagnóstico local de Salud. 

• Participación comunitaria. 

• Trabajo comunitario y sus modalidades. 

• Trabajo intersectorial 

 

CERTIFICACIÓN INTERMEDIA: CURSO: TRABAJO DEL EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO EN APS 

CERTIFICACIÓN FINAL: DIPLOMADO SALUD FAMILIAR Y COMUNITARIA 
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MODALIDAD ASINCRONICA 

 
Este tipo de modalidad es un curso de autogestión del aprendizaje donde el 

estudiante tendrá acceso 24/7 a la plataforma y encontrará el material de estudio 

para descarga para visualizar tanto en dispositivos fijos como móviles, así como 

también el material de lectura complementaria que te ayudará a profundizar en las 

temáticas abordadas en el curso. Este acceso será concedido durante un periodo 

máximo de 6 meses, donde tendrás acceso a clases en formato video. Durante este 

tiempo podrás realizar las evaluaciones correspondientes y una vez finalizado el 

curso tendrás acceso inmediato a la descarga de tu certificado de aprobación. 

 

 

REQUISITOS DE APROBACIÓN 

Desarrollar todas las Actividades Académicas de carácter obligatorio: 

• Análisis de paper 

• Caso clínico 

• Test parcial 

• Test global 

 

 

CERTIFICACIÓN 

El certificado del curso es generado automáticamente una vez cumplido los 

requisitos de aprobación y es otorgado por Instituto Santísima Trinidad Ltda. 

Organismo técnico de Capacitación (OTEC) certificado por la Norma Chilena 

2728. del año 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitación y empleo de 

Chile (SENCE). El Certificado o diploma incluirá: 

 

• Nombre del Diplomado o Curso. 

• Número de horas pedagógicas de capacitación (Fecha de inicio y término). 
• Nota de aprobación. 
• Porcentaje de asistencia. 
• Nombre y Rut del alumno. 

 

Certificación automática al aprobar el curso 

Nota de aprobación de 5.0 en escala de 1.0 a 7.0 
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coordinacion@institutosantisimatrinidad.cl 

Camino Nonguén #2050, Of. 1, Piso 1, Concepción. 
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