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EMERGENCIAS OBSTÉTRICAS Y CÓDIGO ROJO 

 

Este curso está orientado a profesionales de la 

salud y personal a fin de tratar de forma 

integral las patologías obstétricas más 

frecuentes, abordando las últimas 

actualizaciones y teniendo un énfasis especial 

en el manejo de la hemorragia obstétrica. 

 

 

Objetivo general 

Entrega herramientas teórico-prácticas al profesional con respecto a los 

conocimientos necesarios de atención de urgencias y/o emergencias de tipo 

obstétricas, así como la estabilización de la gestante en riesgo hemorrágico. 

 

 

Objetivos específicos 

 
• Conocer la epidemiología de la mortalidad materna y fetal en Chile, sus 

factores relacionados y las patologías obstétricas más comunes o 

prevalentes. 

• Identificar cuáles son las urgencias más comunes durante el primer, 

segundo y tercer trimestre del embarazo, orientados a la detección y 

manejo de las metrorragias. 

• Identificar el manejo y detección de las urgencias más comunes durante 

la fase de parto y post parto. 

• Reconocer los signos de hemorragia obstétrica y su manejo avanzado en 

código rojo. 

• Identificar situaciones especiales durante el embarazo, parto y postparto, 

con énfasis en el manejo del parto extrahospitalario. 

 

 

Dirigido a estudiantes y profesionales de la Salud 

 

PEDAGÓGICAS 
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CONTENIDOS 
 

MODULO 1: MORBIMORTALIDAD MATERNA Y 
PATOLOGIAS OBSTETRICAS 

• Epidemiología de la mortalidad 

materna y fetal en Chile 

• Epidemiología de las patologías 

obstétricas más prevalentes en Chile. 

✓ Preeclampsia y eclampsia 

✓ Diabetes gestacional 

✓ Colestasia intrahepática 

✓ Hiperémesis gravídica 

✓ Anemia por déficit de hierro 

✓ Placenta previa 

✓ Desprendimiento de placenta 

✓ Amenaza de aborto 

✓ Trombosis venosa profunda 

✓ Tromboembolismo pulmonar 

• Factores de riesgo para el desarrollo 

de patologías en la gestación. 

• Sistema de referencia y 

contrarreferencia: cuando y donde 

derivar 

• Control prenatal en embarazo de alto 

riesgo 

• Aspectos psicoemocionales de la 

embarazada de alto riesgo. 

• Importancia del consentimiento 

informado. 

• Rol del matrón/a en emergencias 

obstétricas. 

MODULO 2: URGENCIAS OBSTETRICAS DURANTE 
PRIMERO, SEGUNDO Y TERCER TRIMESTRE 

• Detección y manejo Metrorragias primer 

y segundo trimestre 

✓ Aborto 

✓ Embarazo ectópico 

✓ Enfermedad trofoblástica 

✓ Interrupción voluntaria del 

embarazo (IVE) 

• Detección y manejo Metrorragia tercer 

trimestre 

✓ Placenta previa. 

✓ Desprendimiento de placenta. 

✓ Rotura uterina 

• Manejo patologías segundo y tercer 

trimestre 

✓ Colestasia intrahepática 

✓ Preeclampsia 

✓ Eclampsia y síndrome de HELLP 

✓ Parto prematuro 

✓ Rotura prematura de membrana. 

✓ Corioamnionitis. 
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MODULO 3: URGENCIAS OBSTETRICAS 

EN EL PROCESO DE PARTO Y 

POSTPARTO 

 

• Fase de dilatación: 

✓ Distocias del trabajo de parto 

✓ Analgesia y manejo del dolor: 

indicación y complicaciones. 

✓ Monitorización fetal y de alto 

riesgo. 

✓ Reanimación intrauterina. 

✓ Distocias del parto 

✓ Embolia del líquido amniótico. 

• Fase expulsiva y de alumbramiento: 

✓ Distocias del hombro: factores 

de riesgo y manipulación. 

✓ Parto instrumental. 

✓ Cesárea de urgencias: 

indicaciones, preparación y 

analgesia. 

✓ Hemorragia post parto 

✓ Traumatismo del canal de 

parto. 

✓ Prolapso de cordón 

• Complicaciones del puerperio 

✓ Infección puerperal. 

✓ Dehiscencia. 

✓ Hematoma vulvar/perineal. 

✓ Enfermedad tromboembólica 

en el puerperio 

MODULO 4: MANEJO AVANZADO DEL 

CODIGO ROJO 

 

• Organización y activación de código 

rojo. 

• Manejo de hemorragias obstétricas y 

shock. 

• Ritmos de paro en la mujer obstétrica. 

• Maniobra de RCP en gestantes. 

• Manejo de la vía aérea. 

• Monitorización de la madre y feto. 

• Reposición de volúmenes. 

• Reanimación fetal postmortem. 

 

 

MODULO 5: MANEJO DE SITUACIONES 

EPSECIALES 

 

• Parto extrahospitalario. 

✓ Actuación del equipo. 

✓ Materiales y equipo. 

✓ Precauciones y 

recomendaciones. 

✓ Atención a la llegada al hospital. 

• Traumatismos de la mujer gestante. 

• Drogadicción y gestación. 

• Muerte fetal ante parto. 

• Cáncer y gestación. 

• Trasplantes y embarazo. 

• SARS COV2 y embarazo. 

 

SIN DOCENTE -AUTOAPRENDIZAJE 
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MODALIDAD ASINCRONICA 
 

 

Este tipo de modalidad es un curso de autogestión del aprendizaje donde el 

estudiante tendrá acceso 24/7 a la plataforma y encontrará el material de estudio 

para descarga para visualizar tanto en dispositivos fijos como móviles, así como 

también el material de lectura complementaria que te ayudará a profundizar en las 

temáticas abordadas en el curso. Este acceso será concedido durante un periodo 

máximo de 90 días, donde tendrás acceso a clases en formato video. Durante este 

tiempo podrás realizar las evaluaciones correspondientes y una vez finalizado el 

curso tendrás acceso inmediato a la descarga de tu certificado de aprobación. 

 

 

REQUISITOS DE APROBACIÓN 

E Desarrollar todas las Actividades Académicas de carácter obligatorio: 

• Análisis de paper 

• Caso clínico 

• Test parcial 

• Test global 

 

 

 

CERTIFICACIÓN 

El certificado del curso es generado automáticamente una vez cumplido los 

requisitos de aprobación y es otorgado por Instituto Santísima Trinidad Ltda. 

Organismo técnico de Capacitación (OTEC) certificado por la Norma Chilena 

2728. del año 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitación y empleo de 

Chile (SENCE). El Certificado o diploma incluirá: 

 

• Nombre del Diplomado o Curso. 

• Número de horas pedagógicas de capacitación (Fecha de inicio y término). 
• Nota de aprobación. 
• Porcentaje de asistencia. 
• Nombre y Rut del alumno. 

 

Nota de aprobación de 5.0 en escala de 1.0 a 7.0 

Certificación automática al aprobar el curso 
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