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GESTIÓN EN SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL 

 

El curso desarrolla los protocolos y procedimientos que 

todo trabajador de salud debe conocer ante la 

exposición a agentes de riesgo en función de su 

profesión mediante la adquisición de conocimientos en 

el área de salud ocupacional y aspectos generales sobre 

la importancia de la ergonomía para fortalecer la 

conducta del personal de salud desde un punto de vista 

legal y normativo. 

 

 

Objetivo general 

Entrega herramientas teórico-prácticas al profesional con respecto a los conocimientos 

necesarios de salud ocupacional y aspectos generales de la ergonomía en base a las 

normativas vigentes y actualizadas. 

 

 

Objetivos específicos 

• Conocer los aspectos generales de la ley 16.744 y el marco normativo sobre 

accidentes de trabajo, accidentes de trayecto y enfermedades profesional. 

• Conocer protocolos ante accidentes de trabajo y enfermedades profesionales 

relacionados con el desarrollo de funciones en el área de salud. 

• Conocer los aspectos normativos y legales del seguro de salud de los trabajadores 

ante riesgos físicos, químicos y biológicos en el desarrollo de actividad laboral. 

• Identificar las medidas de control y prevención que se desarrollan en Chile en 

relación con la vigilancia ambiental y de salud de los trabajadores que se exponen 

a agentes de riesgo. 

 

 

 

 

Dirigido a estudiantes, licenciados y profesionales de la Salud 

60 HORAS 

PEDAGÓGICAS 

http://www.institutosantisimatrinidad.cl/


www.institutosantisimatrinidad.cl 

CONTENIDOS 

Módulo 1: Introducción a la seguridad y salud ocupacional 

• Historia de la prevención de riesgo

hacia la salud ocupacional

• Código del trabajo: articulo 184

• Ley N° 16.744: accidente de trabajo y

enfermedad profesional

• Decreto supremo: 594

• Decreto supremo: 109

• Decreto supremo: 101 

• Epidemiología enfermedad profesional en Chile
• Determinantes sociales de la salud en el trabajo
• Clasificación y componentes de la seguridad social en Chile
• Ética en salud ocupacional
• Mutualidades en Chile, sus funciones e intervenciones.

Módulo 2: Higiene y salud ocupacional

• Concepto y objetivos de la higiene y salud ocupacional

• Accidente de trabajo: Factores de riesgo, detección y seguimiento.

• Accidente de trayecto: Manejo y seguimiento.

• Enfermedad profesional: Factores de riesgo, detección y seguimiento.

• Implicancias económicas de los accidentes y enfermedades laborales para las empresas.

• Sistema de gestión de higiene y salud ocupacional.

Módulo 3: Admisión de la higiene y salud ocupacional

• Conceptos generales

• Identificación de los agentes de exposición en las áreas de trabajo

• Grupos de exposición similar

• Límites de exposición de los agentes en las áreas de trabajo

• Papel de las mutualidades en relación a la gestión de higiene y salud ocupacional

• Responsabilidades del empleador en relación a la higiene y salud ocupacional

• Generalidades de la vigilancia médica ocupacional

Módulo 4: Introducción a los protocolos minsal 

• Norma técnica de identificación y evaluación

de factores de riesgo de trastornos

musculoesqueléticos relacionados al trabajo

(TMERT)

• Protocolo de manejo manual de carga

• Norma de manejo de post-exposición laboral

a sangre en el contexto de la prevención de

infección por VIH

• Protocolo de evaluación de áreas de

preparación de agentes citostáticos

• Protocolo para la evaluación de la exposición

ocupacional a radiaciones ionizadas en puestos

de trabajo asociados al uso médico de equipos de

rayos X convencionales

• Protocolo de manejo de dermatitis en salud

• Protocolo de vigilancia de riesgos psicosociales en

el trabajo

• Guía técnica de radiación ultravioleta de origen

solar.

Módulo 5: Evaluación cuantitativa, evaluación cualitativa y programas de 

vigilancia médica 

• Definición de evaluación cualitativa y gestión

• Definición de evaluación cuantitativa y gestión

• Programas de vigilancia médica

• Programas de egreso
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MODALIDAD ASINCRONICA 

 
Este tipo de modalidad es un curso de autogestión del aprendizaje donde el 

estudiante tendrá acceso 24/7 a la plataforma y encontrará el material de estudio 

para descarga para visualizar tanto en dispositivos fijos como móviles, así como 

también el material de lectura complementaria que te ayudará a profundizar en las 

temáticas abordadas en el curso. Este acceso será concedido durante un periodo 

máximo de 90 días, donde tendrás acceso a clases en formato video. Durante este 

tiempo podrás realizar las evaluaciones correspondientes y una vez finalizado el 

curso tendrás acceso inmediato a la descarga de tu certificado de aprobación. 

 

 

REQUISITOS DE APROBACIÓN 

E Desarrollar todas las Actividades Académicas de carácter obligatorio: 

• Análisis de paper 

• Caso clínico 

• Test parcial 

• Test global 

 

 

CERTIFICACIÓN 

El certificado del curso es generado automáticamente una vez cumplido los 

requisitos de aprobación y es otorgado por Instituto Santísima Trinidad Ltda. 

Organismo técnico de Capacitación (OTEC) certificado por la Norma Chilena 

2728. del año 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitación y empleo de 

Chile (SENCE). El Certificado o diploma incluirá: 

 

• Nombre del Diplomado o Curso. 

• Número de horas pedagógicas de capacitación (Fecha de inicio y término). 
• Nota de aprobación. 
• Porcentaje de asistencia. 
• Nombre y Rut del alumno. 

 

Certificación automática al aprobar el curso 

Nota de aprobación de 5.0 en escala de 1.0 a 7.0 
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coordinacion@institutosantisimatrinidad.cl 

Camino Nonguén #2050, Oficina 1, Piso 1, Concepción. 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.institutosantisimatrinidad.cl 

http://www.institutosantisimatrinidad.cl/
mailto:coordinacion@santisimatrinidad.cl
http://www.institutosantisimatrinidad.cl/

