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DISPOSITIVOS ANTICONCEPTIVOS DE LARGA DURACIÓN 

 

Curso orientado a profesionales matrones y 

matronas que buscan adquirir las competencias 

necesarias para promover la maternidad y 

paternidad responsable mediante técnicas de 

regulación de la fertilidad mediante la entrega 

de información actualizada en cuanto a los 

distintos tipos de dispositivos anticonceptivos 

basados en el marco de los derechos sexuales y 

reproductivos de la mujer. 

 

Objetivo general 

Adquirir herramientas para la promoción de regulación de la fertilidad mediante 

el uso de dispositivos anticonceptivos enmarcado en el contexto de derechos 

sexuales y reproductivos de la mujer. 

 

 

 

Objetivos específicos 

• Conocer los aspectos esenciales con respecto a la normativa, aspectos 

éticos, derechos sexuales y reproductivos y como estos apoyan a la 

promoción de una maternidad y paternidad responsable. 

• Analizar los distintos tipos de dispositivos anticonceptivos y su correcta 

evaluación previa para la correcta elección según las características de 

cada mujer. 

• Abordar el manejo clínico de la inserción, retiro y cuidados de los 

dispositivos intrauterinos y subdérmicos. 

 

 

 

Dirigido a estudiantes, licenciados y profesionales de la Salud 

40 HORAS 

PEDAGÓGICAS 
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CONTENIDOS 

Módulo 1: Introducción a la regulación de fecundidad responsable 

• Aspectos de regulación de fecundidad en Chile (Normativas, criterios de elegibilidad, 

consideraciones éticas y aspectos legales). 

• Derechos sexuales, reproductivos y consideraciones de género. 

• Aspectos interculturales, migración y anticoncepción. 

• Importancia de la consejería en regulación de fecundidad en el marco de la salud sexual y 

reproductiva. 

 

 

Módulo 2: Dispositivos anticonceptivos hormonales y no hormonales 

 

• Evaluación inicial y elección del dispositivo anticonceptivo ideal. 

• Dispositivos anticonceptivos disponibles en Chile, ventajas, desventajas, efectos 

adversos. 

✓ Implantes subdérmicos de acción prolongada. 

✓ Dispositivos intrauterinos de levonogestrel. 

✓ Dispositivo intrauterinos (T cobre y mirena) 

✓ Condón femenino y masculino. 

 

 

Módulo 3: Manejo clínico de dispositivos anticonceptivos 

 

• Acceso a regulación de fecundidad con dispositivos anticonceptivos 

(implante subdérmico y DIU) 

• Técnica de inserción, retiro, recambio y cuidados de implante subdérmico. 

• Técnica de inserción, retiro, recambio y cuidados de DIU. 

• Control de seguimiento y educación. 
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MODALIDAD ASINCRONICA 

 
Este tipo de modalidad es un curso de autogestión del aprendizaje donde el 

estudiante tendrá acceso 24/7 a la plataforma y encontrará el material de estudio 

para descarga para visualizar tanto en dispositivos fijos como móviles, así como 

también el material de lectura complementaria que te ayudará a profundizar en las 

temáticas abordadas en el curso. Este acceso será concedido durante un periodo 

máximo de 90 días, donde tendrás acceso a clases en formato video. Durante este 

tiempo podrás realizar las evaluaciones correspondientes y una vez finalizado el 

curso tendrás acceso inmediato a la descarga de tu certificado de aprobación. 

 

 

REQUISITOS DE APROBACIÓN 

Desarrollar todas las Actividades Académicas de carácter obligatorio: 

• Análisis de paper 

• Caso clínico 

• Test parcial 

• Test global 

 

 

CERTIFICACIÓN 

El certificado del curso es generado automáticamente una vez cumplido los 

requisitos de aprobación y es otorgado por Instituto Santísima Trinidad Ltda. 

Organismo técnico de Capacitación (OTEC) certificado por la Norma Chilena 

2728. del año 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitación y empleo de 

Chile (SENCE). El Certificado o diploma incluirá: 

 

• Nombre del Diplomado o Curso. 

• Número de horas pedagógicas de capacitación (Fecha de inicio y término). 
• Nota de aprobación. 
• Porcentaje de asistencia. 
• Nombre y Rut del alumno. 

 

Certificación automática al aprobar el curso 

Nota de aprobación de 5.0 en escala de 1.0 a 7.0 
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coordinacion@institutosantisimatrinidad.cl 

Camino Nonguén #2050, Oficina 1, Piso 1, Concepción. 
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