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MANEJO INTEGRAL DEL CONTROL PRENATAL 

 

Los controles del embarazo contribuyen a proteger 

la salud de la madre, a estimular el afecto entre 

toda la familia y de la guagua que está por nacer, 

así como la participación activa del padre y/o 

acompañante significativo. Además, permiten 

detectar a tiempo posibles complicaciones. 

 

 

 

Objetivo general 

Desarrollar habilidades cognitivas y procedimentales en el profesional de salud para contribuir 

a la atención de calidad en salud de la madre y del feto. 

 

 

 

Objetivos específicos 

• Conocer la fisiología del embarazo 

• Analizar los fundamentos del control y screening prenatales 

• Explicar las patologías frecuentes en el embarazo 

• Conocer derivación y seguimiento de la gestante de alto riesgo en la red asistencial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dirigido a estudiantes, licenciados y profesionales de la Salud 

60 HORAS 

PEDAGÓGICAS 
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CONTENIDOS 

Módulo 1: Fisiología del embarazo 

• Cambios del sistema musculo esquelético 

• Cambios dermatológicos 

• Cambios hematológicos 

• Cambios en el sistema genital 

• Cambios en el sistema Endocrino 

• Modificaciones metabólicas 

• Cambios neurológicos 

• Cambios psicológicos 

• Cambios cardiovasculares 

• Cambios en el sistema respiratorio 

• Cambios en el sistema urinario 

• Cambios en el sistema digestivo 

Módulo 2: Fundamentos del control prenatal y screening prenatales 

• Objetivos del control prenatal 

• Identificaciones de factores biopsicosociales en el embarazo 

• Determinación de la edad gestacional 

• Evaluación de la condición fetal 

• Periodicidad de los controles prenatales 

• Screening prenatales 

• Educación a la madre en los controles prenatales. 

Módulo 3: Patologías frecuentes en el embarazo. 

• Síndrome hipertensivo del embarazo 

• Diabetes en el embarazo 

• Restricción de crecimiento intrauterino 

• Colestasia intrahepática del embarazo 

• Metrorragia de la segunda mitad del embarazo 

• Parto prematuro 

• Rotura prematura de membranas 

• Enfermedad de la tiroides en el embarazo 

• Hipotiroidismo 

• Infección por SARS-CoV-2 en el embarazo. 

Módulo 4: Patologías frecuentes en el embarazo. 

• Antecedente de aborto habitual, cicatriz uterina y muerte perinatal previa. 

• Anomalías congénitas 

• Gestante sana <15 años y >40 años 

• Anemia severa y moderada 

• Restricción crecimiento intrauterino 

• Sospecha de macrosomía fetal 

• Oligohidroamnios 

• Embarazos múltiples sin patologías 

• Rh (-) sensibilizada 

• Placenta previa y presentación distócica. 

• Embarazo fisiológico <41 semanas. 

• Principales patologías y Ley IVE 

• Parto prematuro y rotura prematura de membranas <35 semanas 

• Gestante con antecedente de recién nacido <2500 grs. 
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MODALIDAD ASINCRÓNICA 

Este tipo de modalidad es un curso de autogestión del aprendizaje donde el 

estudiante tendrá acceso 24/7 a la plataforma y encontrará el material de estudio 

para descarga para visualizar tanto en dispositivos fijos como móviles, así como 

también el material de lectura complementaria que te ayudará a profundizar en las 

temáticas abordadas en el curso. Este acceso será concedido durante un periodo 

máximo de 90 días, donde tendrás acceso a clases en formato video. Durante este 

tiempo podrás realizar las evaluaciones correspondientes y una vez finalizado el 

curso tendrás acceso inmediato a la descarga de tu certificado de aprobación. 

REQUISITOS DE APROBACIÓN 

Desarrollar todas las Actividades Académicas de carácter obligatorio: 

• Análisis de paper 

• Caso clínico 

• Test parcial 

• Test global 

 

 

CERTIFICACIÓN 

El certificado del curso es generado automáticamente una vez cumplido los 

requisitos de aprobación y es otorgado por Instituto Santísima Trinidad Ltda. 

Organismo técnico de Capacitación (OTEC) certificado por la Norma Chilena 

2728. del año 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitación y empleo de 

Chile (SENCE). El Certificado o diploma incluirá: 

 

• Nombre del Diplomado o Curso. 

• Número de horas pedagógicas de capacitación (Fecha de inicio y término). 
• Nota de aprobación. 
• Porcentaje de asistencia. 
• Nombre y Rut del alumno. 

 

 

Certificación automática al aprobar el curso 
Nota de aprobación de 5.0 en escala de 1.0 a 7.0 
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coordinacion@institutosantisimatrinidad.cl 

Camino Nonguén #2050, Oficina 1, Piso 1, Concepción. 
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