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MANEJO INTEGRAL DEL CONTROL PRENATAL

Los controles del embarazo contribuyen a proteger
la salud de la madre, a estimular el afecto entre
toda la familia y de la guagua que esta por nacer,
asi como la participacién activa del padre y/o
acompanante significativo. Ademas, permiten
detectar a tiempo posibles complicaciones.

60 HORAS

Objetivo general

Desarrollar habilidades cognitivas y procedimentales en el profesional de salud para contribuir
a la atencion de calidad en salud de la madre y del feto.

Objetivos especificos

e Conocer la fisiologia del embarazo

e Analizar los fundamentos del control y screening prenatales

e Explicar las patologias frecuentes en el embarazo

e Conocer derivacién y seguimiento de la gestante de alto riesgo en la red asistencial

Dirigido a estudiantes, licenciados y profesionales de la Salud
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CONTENIDOS

Modulo 1: Fisiologia del embarazo

Modulo 2: Fundamentos del control prenatal y screening prenatales

Cambios del sistema musculo esquelético
Cambios dermatoldgicos
Cambios hematoldgicos

Cambios en el sistema genital
Cambios en el sistema Endocrino
Modificaciones metabdlicas
Cambios neuroldgicos

Cambios psicoldgicos

Cambios cardiovasculares
Cambios en el sistema respiratorio
Cambios en el sistema urinario
Cambios en el sistema digestivo

Objetivos del control prenatal

Identificaciones de factores biopsicosociales en el embarazo
Determinacion de la edad gestacional

Evaluacién de la condicion fetal

Periodicidad de los controles prenatales

Screening prenatales

Educacién a la madre en los controles prenatales.

Modulo 3: Patologias frecuentes en el embarazo.

Sindrome hipertensivo del embarazo

Diabetes en el embarazo

Restriccién de crecimiento intrauterino
Colestasia intrahepatica del embarazo
Metrorragia de la segunda mitad del embarazo
Parto prematuro

Rotura prematura de membranas

Enfermedad de la tiroides en el embarazo
Hipotiroidismo

Infeccion por SARS-CoV-2 en el embarazo.

Médulo 4: Patologias frecuentes en el embarazo.

Antecedente de aborto habitual, cicatriz uterina y muerte perinatal previa.

Anomalias congénitas

Gestante sana <15 afios y >40 anos
Anemia severa y moderada
Restriccién crecimiento intrauterino
Sospecha de macrosomia fetal
Oligohidroamnios

Embarazos multiples sin patologias
Rh (-) sensibilizada

Placenta previa y presentacion distécica.
Embarazo fisiolégico <41 semanas.
Principales patologias y Ley IVE

Parto prematuro y rotura prematura de membranas <35 semanas

Gestante con antecedente de recién nacido <2500 grs.
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MODALIDAD ASINCRONICA

Este tipo de modalidad es un curso de autogestion del aprendizaje donde el
estudiante tendra acceso 24/7 a la plataforma y encontrara el material de estudio
para descarga para visualizar tanto en dispositivos fijos como méviles, asi como
también el material de lectura complementaria que te ayudara a profundizar en las
tematicas abordadas en el curso. Este acceso sera concedido durante un periodo
maximo de 90 dias, donde tendras acceso a clases en formato video. Durante este
tiempo podras realizar las evaluaciones correspondientes y una vez finalizado el
curso tendras acceso inmediato a la descarga de tu certificado de aprobacién.

REQUISITOS DE APROBACION

Desarrollar todas las Actividades Académicas de caracter obligatorio:
e Analisis de paper
e Caso clinico
e Test parcial
e Testglobal

CERTIFICACION

El certificado del curso es generado automaticamente una vez cumplido los
requisitos de aprobacidon y es otorgado por Instituto Santisima Trinidad Ltda.
Organismo técnico de Capacitacion (OTEC) certificado por la Norma Chilena
2728. del afio 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitacion y empleo de
Chile (SENCE). El Certificado o diploma incluira:

Nombre del Diplomado o Curso.

Numero de horas pedagdgicas de capacitacion (Fecha de inicio y término).
Nota de aprobacion.

Porcentaje de asistencia.

Nombre y Rut del alumno.

Certificacion automatica al aprobar el curso
Nota de aprobacion de 5.0 en escala de 1.0 a 7.0
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Camino Nonguén #2050, Oficina 1, Piso 1, Concepcion.
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