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MANEJO DE PROGRAMA IRA 
 

 

Curso orientado a profesionales del área de la 

salud pertenecientes a CESFAM, hospitales o 

clínicas en trabajo directo con el paciente 

respiratorio con el fin de aplicar las estrategias 

ministeriales y procedimentales necesarias para 

una atención óptima y de calidad a los usuarios de 

este programa. 

 

 

 

Objetivo general 

Adquirir las bases teórico-prácticas del manejo integral del paciente respiratorio en 

programa IRA con enfoque de salud familiar en base a las exigencias del ministerio de 

salud. 

 

 

 

Objetivos específicos 

• Conocer las principales patologías respiratorias prevalentes en Chile y su 

impacto en la salud infanto-juvenil. 

• Conocer el funcionamiento del programa IRA y sus subprogramas en 

atención abierta y cerrada. 

• Conocer el flujograma de atención GES de las patologías respiratorias 

dentro de estas garantías. 

• Identificar los distintos métodos diagnósticos y de evaluación de la 

funcionalidad respiratoria e indicadores. 

• Aplicar el proceso educativo como método de prevención y 

recuperación en el proceso de salud-enfermedad. 

 

 

 

Dirigido a estudiantes, licenciados y profesionales de la Salud 

 

PEDAGÓGICAS 
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CONTENIDOS 

Módulo 1: Introducción a las enfermedades respiratorias y programa IRA 

• Epidemiología e indicadores de las enfermedades respiratorias. 

• Factores de riesgo y protectores. 

• Mecanismos de defensa del aparato respiratorio. 

• Programa IRA y estrategias complementarias en atención primaria. 

• Programas complementarios (AVNI-AVI-AVNIA-AVIA, oxigenoterapia ambulatoria, 

profilaxis virus sincicial) 

• Patologías en canasta GES. 

Módulo 2: Tipos de enfermedades respiratorias y seguimiento en la atención 

• Presentación clínica, detección oportuna y complicaciones de: 

o IRA alta y baja 

o SBO 

o Asma y sus niveles de control 

o Daño pulmonar crónica 

o Insuficiencia respiratoria aguda y crónica 

o Fibrosis quística 

• Uso racional de antimicrobianos y otros fármacos. 

• Flujograma de atención GES 

Módulo 3: Evaluación y métodos de apoyo diagnóstico 

• Aerosolterapia y oxigenoterapia. 

• Saturometría y espirometría. 

• Abordaje kinesiológico. 

• Rehabilitación y estudio funcional. 

• Test de provocación 

• Radiografía e imagenología. 

 

Módulo 4:Diagnósticos terapéuticos e indicadores de impacto 

 

• Ingreso al programa IRA 

• Severidad y riesgo 

• Escala de calidad de vida y pronóstico 

• Esquemas terapéuticos 

• Algoritmos 

• Registro de actividades 

• Indicadores 

• Modelos de salud familiar 

• Educación en enfermedades respiratorias crónicas y agudas 
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MODALIDAD ASINCRONICA 

Este tipo de modalidad es un curso de autogestión del aprendizaje donde el 

estudiante tendrá acceso 24/7 a la plataforma y encontrará el material de estudio 

para descarga para visualizar tanto en dispositivos fijos como móviles, así como 

también el material de lectura complementaria que te ayudará a profundizar en las 

temáticas abordadas en el curso. Este acceso será concedido durante un periodo 

máximo de 90 días, donde tendrás acceso a clases en formato video. Durante este 

tiempo podrás realizar las evaluaciones correspondientes y una vez finalizado el 

curso tendrás acceso inmediato a la descarga de tu certificado de aprobación. 

 

 

REQUISITOS DE APROBACIÓN 

Desarrollar todas las Actividades Académicas de carácter obligatorio: 

• Análisis de paper 

• Caso clínico 

• Test parcial 

• Test global 

 

 

CERTIFICACIÓN 

El certificado del curso es generado automáticamente una vez cumplido los 

requisitos de aprobación y es otorgado por Instituto Santísima Trinidad Ltda. 

Organismo técnico de Capacitación (OTEC) certificado por la Norma Chilena 

2728. del año 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitación y empleo de 

Chile (SENCE). El Certificado o diploma incluirá: 

 

• Nombre del Diplomado o Curso. 

• Número de horas pedagógicas de capacitación (Fecha de inicio y término). 
• Nota de aprobación. 
• Porcentaje de asistencia. 
• Nombre y Rut del alumno. 

 

 

 

 

Certificación automática al aprobar el curso 
Nota de aprobación de 5.0 en escala de 1.0 a 7.0 
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coordinacion@institutosantisimatrinidad.cl 

Camino Nonguén #2050, Of. 1, Piso 1, Concepción. 
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