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DIPLOMADO SALUD MENTAL Y DROGODEPENDENCIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

Objetivo general 

La drogodependencia es un problema de salud causado 

por el consumo frecuente de sustancias adictivas, 

drogas. La adicción supone un cambio en el estilo de 

vida, tanto físico como psicológico. Este se caracteriza 

por el uso compulsivo y continuo. El abuso de drogas 

incluye diferentes tipos de comportamiento: el 

experimental o lúdico; el consumo de drogas 

psicoactivas para aliviar síntomas o problemas; y el 

consumo en el que se desarrolla una dependencia a raíz 

del uso continuado para aliviar las molestias o la 

abstinencia. 

Adquirir conocimientos y habilidades que contribuyan al abordaje integral de los usuarios 

con problemas de drogadicción, comprendido en el contexto en el que los problemas sociales 

surgen, y las características de éstos exigen una formación amplia, global e interdisciplinar 

que permita la capacitación para el análisis y la comprensión de estos fenómenos, de cara a 

una intervención profesional acorde con los principios profesionales. 

 

Objetivos específicos 

• Identificar conceptos y fundamentos de fisiológicos en problemas de drogadicción. 

• Identificar conceptos y fundamentos psicológicos en problemas de drogadicción. 

• Identificar conceptos y fundamentos sociales en problemas de drogadicción. 

• Conocer las formas de detección y diagnóstico del consumo perjudicial de alcohol y 

drogas. 

•  Aplicar tratamiento integral en adolescentes y adultos con consumo de alcohol y 

drogas. 

• Aplicar habilidades para el trabajo con familias y redes de apoyo. 
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CONTENIDOS 

Módulo 1: Conceptos y fundamentos fisiológicos 
• Concepto de Salud Mental. 

• Epidemiología Salud Mental. 

• Modelo de atención 

• Conceptos fundamentales fisiológicos y drogodependencia. 

• Tipos de drogas. 

• Signos y síntomas del consumo perjudicial de drogas lícitas e ilícitas en adolescente a mediano y 

largo plazo. 

• Signos y síntomas del consumo perjudicial de drogas lícitas e ilícitas en adulto a mediano y largo 

plazo 

Módulo 2: Conceptos y fundamentos psicológicos 

• Prestaciones de Salud Mental según nivel de atención. 

• Conceptos fundamentales de salud mental y drogodependencias. 

• Bases neurofisiológicas del consumo. 

• Características del hogar de adolescentes y adultos. 

• RED GESAM 

• GES en atención de salud mental 

Certificación intermedia: Fundamentos de salud mental y 

drogodependencia 220 horas. 

Módulo 3: Conceptos y fundamentos sociales 

• Políticas en salud mental 

• Conceptos sociales en drogodependencia 

• Leyes asociadas a drogodependencia. 

Módulo 4: Detección y diagnóstico del consumo. 

• Promoción y prevención del consumo en adolescentes y adultos 

• Diagnóstico diferencial 

• Evaluación integral del consumo en adolescentes 

• Evaluación integral del consumo en adultos 

• Co-morbilidades psiquiátricas. 

Módulo 5: Tratamiento y consumo 

• Intervenciones grupales 

• Tratamiento farmacológico en adolescentes 

• Tratamiento farmacológico en adultos 

• Tratamiento no farmacológico en adolescentes 

• Tratamiento no farmacológico en adultos. 

Módulo 6: Familia y redes sociales en drogodependencia 

• Habilidades y competencias de los profesionales. 

• Compromisos de los profesionales de salud 

• Importancia de la familia en consumo adolescente 

• Importancia de las redes de apoyo en consumo en adultos 

• Trabajo con la familia del usuario con drogodependencia 

• Trabajo equipo multidisciplinario. 

Certificación intermedia: Abordaje integral en el usuario con drogodependencia 360 horas 

Creado por: Nicolás Arriagada-Psicólogo 

Diplomado en Clínica en Psicosis Esquizofrénicas y Afines. Con formación en Entrevista Motivacional, Detección Temprana, Prevención Universal y Ambiental por 

intermedio de SENDA 
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MODALIDAD ASINCRONICA 

Este tipo de modalidad es un curso de autogestión del aprendizaje donde el 

estudiante tendrá acceso 24/7 a la plataforma y encontrará el material de estudio 

para descarga para visualizar tanto en dispositivos fijos como móviles, así como 

también el material de lectura complementaria que te ayudará a profundizar en las 

temáticas abordadas en el curso. Este acceso será concedido durante un periodo 

máximo de 6 meses, donde tendrás acceso a clases en formato video. Durante este 

tiempo podrás realizar las evaluaciones correspondientes y una vez finalizado el 

curso tendrás acceso inmediato a la descarga de tu certificado de aprobación. 

 

REQUISITOS DE APROBACIÓN 

Desarrollar todas las Actividades Académicas de carácter obligatorio: 

• Análisis de paper 

• Caso clínico 

• Test parcial 

• Test global 

 

CERTIFICACIÓN 
El certificado del curso es generado automáticamente una vez cumplido los 

requisitos de aprobación y es otorgado por Instituto Santísima Trinidad Ltda. 

Organismo técnico de Capacitación (OTEC) certificado por la Norma Chilena 

2728. del año 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitación y empleo de 

Chile (SENCE). El Certificado o diploma incluirá: 

 

• Nombre del Diplomado o Curso. 

• Número de horas pedagógicas de capacitación (Fecha de inicio y término). 
• Nota de aprobación. 
• Porcentaje de asistencia. 
• Nombre y Rut del alumno. 

 

 

 

Certificación automática al aprobar el curso 

Nota de aprobación de 5.0 en escala de 1.0 a 7.0 
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Camino Nonguén #2050, Of. 1, Piso 1, Concepción. 
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