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CUIDADOS DEL RECIÉN NACIDO DE ALTO RIESGO 

 

Hoy en día se ha evidenciado un aumento en los 

nacimientos de recién nacidos de alto riesgo, 

tanto a nivel nacional como internacional, es por 

ello que este curso busca incrementar las 

competencias de los equipos multidisciplinarios 

que ejercen tanto en las Maternidades, Unidades 

de Neonatología y Centros de salud familiar de la 

red asistencial de salud. 

 

 

Objetivo general 

Entregar a las profesionales herramientas para contribuir a la detección atención 

en salud de Recién nacidos de alto riesgo y su familia. 

 

 

 

Objetivos específicos 

• Conocer las generalidades del recién nacido. 

• Clasificar al RN prematuro 

• Comprender las patologías de mayor prevalencia en el RN 

• Conocer los cuidados en la estadía hospitalaria 

• Comprender el seguimiento luego del alta 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dirigido a estudiantes, licenciados y profesionales de la Salud 

60 HORAS 

PEDAGÓGICAS 
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CONTENIDOS 

Módulo 1: Generalidades del recién nacido 

• Epidemiología y leyes nacionales 

• Concepto de RN sano 

• Concepto RN de alto riesgo 

• Clasificación según peso/talla 

• Edad gestacional. 

 

 

 

Módulo 2: Recién nacido prematuro 

• Clasificación del recién nacido prematuro Etiología 

• Apego y prematurez 

• Alimentación en el recién nacido prematuro 

 

Módulo 3: Patologías del recién nacido prematuro 

• Patologías Respiratorias 

• Patologías neurológicas 

• Patologías Gástricas 

• Patologías Cardiovasculares. 

 

Módulo 4: Cuidados en la estadía hospitalaria 

 

• Identificación 

• Cuidados 

• Ambiente terapéutico para el RN 

• Reanimación neonatal 

• Alta del RN 

Módulo 5: Seguimiento 

 

• Programa Chile Crece Contigo 

• Educación a los padres 

• Lactancia Materna 
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MODALIDAD ASINCRONICA 

 
Este tipo de modalidad es un curso de autogestión del aprendizaje donde el 

estudiante tendrá acceso 24/7 a la plataforma y encontrará el material de estudio 

para descarga para visualizar tanto en dispositivos fijos como móviles, así como 

también el material de lectura complementaria que te ayudará a profundizar en las 

temáticas abordadas en el curso. Este acceso será concedido durante un periodo 

máximo de 90 días, donde tendrás acceso a clases en formato video. Durante este 

tiempo podrás realizar las evaluaciones correspondientes y una vez finalizado el 

curso tendrás acceso inmediato a la descarga de tu certificado de aprobación. 

 

 

REQUISITOS DE APROBACIÓN 

Desarrollar todas las Actividades Académicas de carácter obligatorio: 

• Análisis de paper 

• Caso clínico 

• Test parcial 

• Test global 

 

 

CERTIFICACIÓN 

El certificado del curso es generado automáticamente una vez cumplido los 

requisitos de aprobación y es otorgado por Instituto Santísima Trinidad Ltda. 

Organismo técnico de Capacitación (OTEC) certificado por la Norma Chilena 

2728. del año 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitación y empleo de 

Chile (SENCE). El Certificado o diploma incluirá: 

 

• Nombre del Diplomado o Curso. 

• Número de horas pedagógicas de capacitación (Fecha de inicio y término). 
• Nota de aprobación. 
• Porcentaje de asistencia. 
• Nombre y Rut del alumno. 

 

Certificación automática al aprobar el curso 

Nota de aprobación de 5.0 en escala de 1.0 a 7.0 
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coordinacion@institutosantisimatrinidad.cl 

Camino Nonguén #2050, Oficina 1, Piso 1, Concepción. 
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