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MANEJO AVANZADO DEL PACIENTE CON PIE DIABETICO

Este curso ofrece al estudiante una vision
integral del cuidado de los pacientes con pie
diabético en riesgo y con Uulcera activa,
entregando las herramientas y conocimientos
necesarios para un manejo avanzado
multidisciplinario.

60 HORAS
PEDAGOGICAS

Objetivo general

Brindar al estudiante una formacion integral en el cuidado del paciente con pie
diabético en riesgo y con ulcera activa, mediante la entrega de conocimientos y
herramientas para un manejo avanzado y multidisciplinario.

Objetivos especificos

e Describir la prevalencia y factores de riesgo del pie diabético en
poblaciones generales.

e Explicar la contribucidn de la neuropatia y la arteriopatia periférica al
desarrollo de ulceras.

e Clasificar los tipos de ulcera (neuropatica, isquémica, neuroisquémica) y
sus factores predisponentes.

e Aplicar métodos basicos de tamizaje (monofilamento, examen vascular)
para identificar riesgo de ulceracion.

e Utilizar laescalade San Elian y la estrategia TIME para evaluar la gravedad
de la ulcera.

e Seleccionar técnicas de curacion (desbridamiento y apositos
adecuados) para promover el cierre de la herida

e Disefar un plan de derivacion y seguimiento en atenciéon primaria, con
educacion al paciente y uso de calzado protector.

e Incorporar soporte nutricional y deteccion temprana de factores
psicosociales que interfieran en la cicatrizacion.

Dirigido a estudiantes, licenciados y profesionales de la Salud
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CONTENIDOS

Modulo 1: Introduccion a la patologia de pie diabético

Historias de las ulceras de pie diabético
Epidemiologia del problema de salud
Generalidades de las heridas

Médulo 2: Ulceras de pie diabético

Fisiopatologia de las ulceras de pie diabético-Angiopaticas y neuropaticas
Métodos de tamizaje y deteccion temprana
Instrumentos de evaluacion y clasificacion de UPD segun escalas

Méodulo 3: Manejo avanzado del pie diabético

Valoracion del paciente con pie diabético
Etiopatogenia de la infeccion en lesiones

Biofilm y heridas croénicas

Valoracion de la carga bacteriana- VACAB
Preparacion del lecho de la herida-estrategia TIME
Curacién avanzada de UPD en base a estrategia TIME

Modulo 4: Gestion del cuidado y manejo en APS

Manejo médico del paciente con pie diabético

Terapias complementarias y ayudas técnicas

Gestion del cuidado en enfermeria

Abordaje nutricional y salud mental en paciente con pie diabético

Manejo del pie diabético en APS
Manejo podoldgico del paciente con PD
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MODALIDAD ASINCRONICA

Este tipo de modalidad es un curso de autogestion del aprendizaje donde el
estudiante tendra acceso 24/7 a la plataforma y encontrara el material de estudio
para descarga y visualizacion tanto en dispositivos fijos como moviles, asi como
también el material de lectura complementaria que te ayudara a profundizar en las
tematicas abordadas en el curso.

Este acceso sera concedido durante un periodo maximo de 90 dias, durante este
tiempo podras realizar las evaluaciones correspondientes y una vez finalizado el
curso tendras acceso inmediato a la descarga de tu certificado de aprobacién.

REQUISITOS DE APROBACION

E Desarrollar todas las Actividades Académicas de caracter obligatorio:
e Test parcial
e Testglobal

CERTIFICACION

El certificado del curso es generado automaticamente una vez cumplido los
requisitos de aprobacién y es otorgado por Instituto Santisima Trinidad Ltda.
Organismo técnico de Capacitacion (OTEC) certificado por la Norma Chilena
2728. del afio 2015 y reconocido por el Servicio de Capacitaciéon y empleo de
Chile (SENCE). El Certificado o diploma incluira:

Nombre del Diplomado o Curso.

Numero de horas pedagdgicas de capacitacién (Fecha de inicio y término).
Nota de aprobacion.

Porcentaje de asistencia.

Nombre y Rut del alumno.

Certificacion automatica al aprobar el curso
Nota de aprobacionde 5.0 en escalade1.0a 7.0
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